
 

SVØMNING 
i Fjerritslev Svømmeklub 

AKTIVITETER 
I SÆSONEN 2017/2018 

 
AKTIVITET HOLD DAG KLOKKEN TRÆNER PRIS 

Plask/leg 
Begynder  
Øvede 

 
1 
 

 
Mandag  

 
16.30 – 17.00 

Corinna, Sandra 
Anders, Thea 
Johanne  

 
400 

Plask/leg 
Begynder  
Øvede 

 
2 
 

 
Mandag 

 
17.00 – 17.30 
 

Corinna, Sandra 
Anders, Thea 
Johanne 

 
400 

Juniorlivredning 2 a Tirsdag  16.30 – 17.00 Johanne 320 
Plask/leg 
Begynder  
Øvede 

 
3 
 

 
Tirsdag  

 
17.00 – 17.30 

Corinna, Sandra 
Anders, Thea 
Johanne   

 
400 

Plask/leg 
Begynder  
Øvede 

 
4 
 

 
Tirsdag 

 
17.30 – 18.00 

Corinna, Sandra 
Andres, Thea 
Johanne  

 
400 

Familiebadning 5 Mandag 17.30 – 18.15 Anders 590 
Børn øvede/talent 7 Mandag 18.15 – 19.00 Johanne 450 
Vandgymnastik 6 Mandag 19.00 – 19.30 Mai  520 
Motion for alle 8 Mandag 19.30 – 20.15 Mai  620 
Pensionisthold  35 Tirsdag/fredag 10.30 – 11.30 Mogens  * 
Morgensvømning 
Morgensvømning 
Morgensvømning  
Morgensvømning 

12 
13 
14 
15 

Onsdag  
Onsdag 
Fredag 
Fredag  

06.15 – 06.45 
06.45 – 07.15 
06.15 – 06.45 
06.45 – 07.15 

Jimmy 
Jimmy 
Jimmy 
Jimmy 

600 
600 
600 
600 

Sommermorgen-
svømning (maj-
juni) 

16 
17 
18 
19 

Onsdag  
Onsdag 
Fredag 
Fredag  

06.15 – 06.45 
06.45 – 07.15 
06.15 – 06.45 
06.45 – 07.15 

Jimmy  
Jimmy 
Jimmy 
Jimmy 

200 
200 
200 
200 

  * 60 kr. pr måned ved svømning 1 gang om ugen. 100 kr. pr måned ved svømning 2 gange om ugen 
 
Sæson start: uge 37 
Sæson slut:  uge 18 
 
Tilmelding via svømmeklubbens hjemmeside, er der problemer, kontakt kassereren.  
 
Bemærk, der er ingen svømning i uge 42,52, 1, 8, 13 og 14 
 
Morgensvømmere: start uge 33 
Pensionist svømning starter 19. september uge 38 
 
Formand: Jimmy Kristensen 51 90 37 64 efter kl. 17 
Kasserer: Helle Brix 61 16 23 04 efter kl. 16 
 

FSK Hjemmeside: www.f-s-k.dk Find 
os på Facebook 

Vi	følger	fortsat	

svømmeskolekonceptet	i	

samarbejde	med	DGI	


